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Curriculum vitae 

 

Angaben zur Person 
 

Name  Stefanie Guth 
 
 

Geburtsjahr 

Familienstand 

 1978 

verheiratet, 2 Söhne (*2014 und *2016) 
 

 
 

Beruflicher Werdegang  

04/2019  Approbation zur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 

(tiefenpsychologisch fundiert) 

   

02/2013 – 04/2019  Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin in Ausbildung 

  Institutsambulanz des ZAP Nord (ZentrumAusbildungPsychotherapie), Lübeck 

   

04/2013 – 02/2014  Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin in Ausbildung 

  Kinder- und Jugendpsychiatrische und -psychotherapeutische Gemeinschaftspraxis im Aegidienhof, 
Lübeck 

   

02/2011 – 01/2013  Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin in Ausbildung 

  Ambulanz des Instituts für Psychoanalyse und Psychotherapie Düsseldorf e.V. 

   

06/2012 – 12/2012  Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin in Ausbildung 

  LVR-Klinikum Düsseldorf, Abteilung Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 

   

08/2011 – 10/2012  Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin in Ausbildung 

  Fachärztliches Zentrum für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie, Düsseldorf 

   

          06/2010 – 04/2011  Programmleitung, Führungskraft 

  buddY E.V. – Verein zur Förderung sozialen Lernens, Düsseldorf 

   

02/2008 – 05/2010  Bildungsreferentin, Projektleitung 

  buddY E.V. – Verein zur Förderung sozialen Lernens, Düsseldorf 

   

01/2007 – 03/2008  Sonderpädagogin / Lerntherapeutin / Kunstpädagogin, Freiberufliche Tätigkeit 

   

04/2006 – 12/2006  Sonderschullehrerin 

  Christian-Zeller-Schule, Förderschule für emotionale und soziale Entwicklung 

   

02/2004 – 03/2006  Sonderschullehrerin im Vorbereitungsdienst 

  Christy-Brown-Schule, Förderschule für körperliche und motorische Entwicklung, Duisburg 

   

02/2005 – 03/2006  Sonderschullehrerin im Vorbereitungsdienst 

  Kath. Grundschule am Bergmannsplatz, Integrative Grundschule, Duisburg 

   

05/2004 – 04/2007  pädagogische Mitarbeiterin und Kursleiterin 

  Dreistein – Förderprogramm für hochbegabte Kinder, Mülheim an der Ruhr 



 

 

Schul- und Berufsbildung 
 

03/2006  Zweites Staatsexamen für das Lehramt für Sonderpädagogik  

  Studienseminar für Sonderpädagogik, Duisburg 

   

06/2003  Erstes Staatsexamen für das Lehramt für Sonderpädagogik  

  Universität Dortmund 

   

06/1997  Abitur am Internat Kolleg St. Blasien 

 
 

Aus- und Weiterbildungen 

 

 

02/2013 – 04/2019 

 

 

02/2019 

 

12/2018 

 Ausbildung zur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 

ZAP GmbH Bad Salzulfen und ZAP Nord GmbH Lübeck 

 

Workshop Somatic Experiencing (SE), BAPt e.V. 

 

Workshop TRE® – Tension & Trauma Releasing Exercises, NIBA e.V. 

   

04/2010 – 01/2013  Ausbildung zur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 

Institut für Psychotherapie und Psychoanalyse Düsseldorf e.V. 

   

12/2009  Konflikte lösen mit Gewaltfreier Kommunikation 

  Grundlagen und Praxis der Gewaltfreien Kommunikation nach Rosenberg 

   

05/2009  LQW-Qualitätsbeauftragte 

  Qualitätsmanagement für Bildungseinrichtungen 

   

05/2007  Geschäftsführung für freie und beratende Berufe 

  Grundlagen Steuerlehre, Kostenrechnung, Marketing 

   

04/2007  STEP-Kursleiterin 

  Individualpsychologie, Selbstreflexion; Präsentation & Moderation für und von Gruppen; 
Konfliktmanagement, Gruppendynamik 

   

01/2007  Projektmanagement 

  Projektplanung, Teamführung, Kostenanalyse, Projektdokumentation 

   

02/2006  Frühkindlicher Autismus und Asperger Syndrom 

  Erscheinungsweisen, Umgang, Unterstützung 

   

07/2003  Interkulturelles Kompetenztraining 

  Sensibilisierung interkultureller Begegnungen 

   

03/2003  Ergotherapie 

  Sensorische Integration, Kindliche Entwicklung, ADHS, Elternarbeit 

 


